
HEIDEGGER  MARTIN (1889-1976) 

 

I- Généralité : 

 

 L’un des fondateurs de l’existentialisme allemand et son principal représentant. En 1933, dans son 

discours lors de sa prise de fonctions de recteur de l’Université de Fribourg-en-Brisgau, il donna son 

adhésion officielle à l’idéologie nationale-socialiste. 

La principale catégorie de la philosophie d’Heidegger est celle de la temporalité qu’il interprète 

comme la vie affective de l’individu.  

 

1- Théorie de l’être : 

 

Heidegger estime que l’expérience affective de l’individu, c’est-à-dire les formes de la conscience 

spontanée et non développée, doit être privilégiée. Les formes a priori de la personnalité sont, selon 

Heidegger, l’angoisse, le souci, la peur, etc. Ces formes constituent l’être subjectif de l’individu – 

l’être-là (Dasein). 

Pour parvenir à la « vérité de l’être », l’homme doit renoncer à tout ce qui est pratique  et finalisé, 

prendre conscience de sa finitude essentielle, de son caractère mortel et périssable. 

Ce n’est qu’en se sentant constamment en présence de la mort que l’homme, selon Heidegger,  peut 

sentir l’importance et la plénitude de chaque instant et se libérer des « idéaux » et des 

« abstractions scientifiques ». 

 

 

 


